@ NUVITA 1253 BRUSTMILCHAUFBEWAHRUNGSBEUTEL

KONSULTIEREN SIE IMMER IHREN ARZT, UM MEHR UBER DIE
KORREKTE VORGEHENSWEISE BEI DER FUTTERUNG IHRES
BABYS MIT BRUSTMILCH ZU ERFAHREN.

BEDIENUNGSANLEITUNG:

ReiBen Sie die perforierte Versiegelung auf und ziehen
Sie den doppelten Ziplock-Verschluss, der als Dichtung
fungiert, auseinander.

Driicken Sie vorsichtig mit Daumen und Zeigefinger an
den linken und rechten Enden des Ziplock-Bereichs, um
den Beutel zu 6ffnen (Hinweis: Der Beutel steht nicht
aufrecht, auBBer wenn er bis zum Maximum befullt wird).
Geben Sie die abgedriickte Milch in den Beutel.
Entfernen Sie die Uberschissige Luft aus dem Beutel,
indem Sie sie sanft mit den Fingern Uber den
vorhandenen Milchstand hinausstreifen.

VerschlieBen Sie die doppelten Ziplock-Verschlisse
sorgfaltig, um das Auslaufen von Milch zu verhindern.
Verwenden Sie AUSSCHLIESSLICH einen wasserfesten
Stift mit einer weichen Spitze, um die erforderlichen
Daten wie Name, Datum etc. auf dem Beutel
aufzubringen.

AUFBEWAHRUNGSHINWEISE:

Vergewissern  Sie  sich, dass die doppelte
Ziplock-Dichtung ordnungsgema@ verschlossen ist.
Um eine hohere Stabilitdt zu erzielen, ist es ratsam, den
Beutel in den Kiihlschrank oder Gefrierschrank zu legen,
anstatt ihn aufrecht hinzustellen.

AUFTAUANWEISUNGEN:

Die Milch niemals in einer Mikrowelle oder in
kochendem Wasser auftauen.

Den Beutel versiegelt halten, WENN Sie die Milch tiber
Nacht im Kuahlschrank auftauen mochten; alternativ
dazu kénnen Sie den versiegelten Beutel auch unter
laufendes warmes Wasser halten.

Wenn  Muttermilch  im  Kuhlschrank  oder im
Gefrierschrank aufbewahrt wird, dann trennt sich das
Fett vom Rest der Fluissigkeit und bildet eine Schicht an
der Oberfliche der Milch. Dieser Vorgang ist ganz
normal und véllig unbedenklich.

Lassen Sie den Beutel weiterhin versiegelt. Schwenken
Sie ihn vorsichtig hin und her, bis die Milch und das Fett
sich wieder vermischt haben.

Geben Sie die Milch in einen sterilen Behélter und
futtern Sie unmittelbar danach lhr Baby damit.

Sie  durfen  die  Muttermilchbeutel  niemals
wiederverwenden. Verwenden Sie die Beutel also nur
einmal, und entsorgen Sie die gebrauchten Beutel
sicher, d.h. auBerhalb der Reichweite von Kindern.



