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Αγαπητή Πελάτισσα, αγοράσατε μία από τις πιο αξιόπιστες αντλίες μαστού που υπάρχουν αυτήν τη στιγμή 
στην αγορά.  Μελετήσαμε αυτή τη συσκευή για να είναι όσο το δυνατόν φιλικότερη προς το χρήστη, αλλά, 
πρέπει να αφιερώσετε λίγο χρόνο ακόμα στην ανάγνωση αυτών των οδηγιών αλλιώς δεν θα λάβετε το 
100% από τα οφέλη που μπορεί να σας δώσει αυτό το προϊόν. Κρατήστε αυτές τις οδηγίες για μελλοντική 
αναφορά. Παρακαλούμε βεβαιωθείτε ότι έχετε τέσσερις αλκαλικές μπαταρίες μεγέθους AA, εάν θέλετε να το 
χρησιμοποιήσετε εν κινήσει.

Περιεχόμενο Συσκευασίας
Πριν από τη συναρμολόγηση και τη χρήση του ηλεκτρικού θήλαστρου βεβαιωθείτε ότι στο εσωτερικό 
της συσκευασίας υπάρχουν τα ακόλουθα εξαρτήματα, ανατρέξτε στο κατάστημά σας σε περίπτωση που 
τυχόν εξαρτήματα λείπουν:

Ηλεκτρικό Θήλαστρο
GR
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Προφυλάξεις
•	 Παρακαλούμε διαβάστε προσεκτικά το εγχειρίδιο οδηγιών πριν χρησιμοποιήσετε το προϊόν.
•	 Αυτό το προϊόν πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο από ενήλικα, με πλήρη προσοχή σε όλη τη διάρκεια 	
	 της διαδικασίας.
•	 Μην χρησιμοποιείτε άλλον μετασχηματιστή εκτός από τον παρεχόμενο.
•	 Μην διπλώνετε ή δένετε τον σωλήνα σύνδεσης (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 10) κατά τη διαδικασία χρήσης.
•	 Παρακαλούμε κρατήστε το προϊόν ή αποσυναρμολογημένα μέρη του μακριά από το μωρό.
•	 Μην αποσυναρμολογείτε τη Μονάδα Ελέγχου Αντλίας Μαστού (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 9) σε 		
	 οποιαδήποτε περίπτωση, αυτή επισκευάζεται ή αντικαθίσταται από τον κατασκευαστή ή επαγγελματία.

1.	 Κάλυμμα ανθεκτικό στη σκόνη
2.	 Κύπελλο στήθους
3.	 Σώμα μαστού
4.	 Αντι-διαρροή σιλικόνη
5.	 κάλυμμα έναντι διαρροών
6.	 Βαλβίδα Σιλικόνης
7.	 Μπιμπερό Nuvita(150 ml)
8.	 Μιμητική βαλβίδα φιάλης σιλικόνης 
9.	 Μονάδα Ελέγχου Θήλαστρου
10.	 Συνδετικός Σωλήνας
11.	 Κάλυμμα φιάλης κατά της σκόνης
12.	 Μπιμπερό
13.	 Θηλή μπιμπερό
14.	 Τροφοδοτικό
15.	 Βελούδινη τσάντα (δεν υπάρχει στο σχήμα)
16.	 προσαρμογέα
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1.	 Κάλυμμα ανθεκτικό στη σκόνη
2.	 Κύπελλο στήθους
3.	 Σώμα μαστού
4.	 Αντι-διαρροή σιλικόνη
5.	 κάλυμμα έναντι διαρροών
6.	 Βαλβίδα Σιλικόνης
7.	 Μπιμπερό Nuvita(150 ml)
8.	 Μιμητική βαλβίδα φιάλης σιλικόνης 
9.	 Συνδετικός Σωλήνας
10.	 Κάλυμμα φιάλης κατά της σκόνης
11.	 Μπιμπερό
12.	 Θηλή μπιμπερό
13.	 Βελούδινη τσάντα (δεν υπάρχει στο σχήμα)
14.	 προσαρμογέα

1.	 Κάλυμμα ανθεκτικό στη σκόνη (2x)
2.	 Κύπελλο στήθους (2x)
3.	 Σώμα μαστού (2x)
4.	 Αντι-διαρροή σιλικόνη (2x)
5.	 κάλυμμα έναντι διαρροών (2x)
6.	 Βαλβίδα Σιλικόνης (2x)
7.	 Μπιμπερό Nuvita(150 ml) (2x)
8.	 Μιμητική βαλβίδα φιάλης σιλικόνης (2x) 
9.	 Μονάδα Ελέγχου Θήλαστρου
10.	 Συνδετικός Σωλήνας (2x)
11.	 Κάλυμμα φιάλης κατά της σκόνης (2x)
12.	 Μπιμπερό (2x)
13.	 Θηλή μπιμπερό (2x)
14.	 Τροφοδοτικό
15.	 Βελούδινη τσάντα (δεν υπάρχει στο σχήμα)
16.	 προσαρμογέα (2x)

1287KDX
Kit Doppio

1288X
Doppio
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Περιγραφή της Μονάδας Ελέγχου της Αντλίας

Επίπεδα συχνότητας απορρόφησης του 
Nuvita Materno Smart:

Aυτή είναι η λειτουργία Εξαγωγής. Προσομοιώνει 
την αναρρόφηση ενός μωρού. Ο ρυθμός αυτής 
της φάσης είναι πιο αργός, πιο βαθύς και διαρκεί 
περισσότερο.

Αυτή είναι η λειτουργία Αποστράγγισης / Αντίστασης. 
Αυτό βοηθά στην πρόληψη της γαλακτόστασης.

A1.	 Κουμπί Ενεργοποίησης 					  
	 Απενεργοποίησης
A2.	 Κουμπί Λειτουργίας Διέγερσης
A3.	 Κουμπί Σταθερής Λειτουργίας
A4.	 Κουμπί Αποστράγγισης / Λειτουργίας Αντίστασης
A5.	 Κουμπί Μονής / Διπλής Λειτουργίας (Ενδεικτική λυχνία 		
	 ΕΝΕΡΓΗ - ΜΟΝΗ αντλία / Ενδεικτική λυχνία ΚΛΕΙΣΤΗ - ΔΙΠΛΗ αντλία)

B1.	 Δείκτης επιπέδου
B2.	 Ένδειξη μπαταρίας
B3.	 Ένδειξη ρυθμού

Αυτή είναι η λειτουργία προσομοίωσης με 
γρήγορο και γρήγορο ρυθμό αναρρόφησης.

B1

A2 A3 A4

A1

A5

B3 B2

Οδηγίες καθαρισμού
•	 Πριν τον καθαρισμό και την αποστείρωση, αποσυναρμολογήστε τα μέρη που έρχονται σε επαφή με 	
	 τον μαστό ή το μητρικό γάλα, εκτός από τη Μονάδα Ελέγχου Αντλίας Μαστού (Περιεχόμενο Πακέτου 	
	 Αριθμ. 9).
•	 Μην καθαρίζετε τη Μονάδα Ελέγχου Αντλίας Μαστού (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 9) μέσα σε νερό.
•	 Μην αποστειρώνετε τη Μονάδα Ελέγχου Αντλίας Μαστού (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 9) με αποστειρωτή ατμού.
•	 Μην αποστειρώνετε με θερμότητα τον σωλήνα σύνδεσης (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 10). Μόνο 		
	 ψυχρή αποστείρωση. Διαφορετικά, καθαρίστε με ζεστό σαπουνόνερο και στη συνέχεια ξεπλύνετε με 	
	 αποστειρωμένο νερό.
•	 Καθαρίστε τα μέρη αμέσως μετά από κάθε χρήση για να αποφύγετε την εναπόθεση γάλακτος και την 	
	 ανάπτυξη βακτηρίων.
•	 Τοποθετήστε τα καθαρισμένα μέρη σε στεγνή καθαρή πετσέτα σε σκιερό και δροσερό μέρος.

1.	 Αυτό το θήλαστρο χρησιμοποιεί Τεχνολογία 3 Φάσεων:
		  • 1η φάση με 9 επιλέξιμα επίπεδα διέγερσης για 	

		  2 λεπτά λειτουργίας
		  •	 Φάση με 9 Επιλέξιμα επίπεδα για καλύτερη 	

		  δράση εξαγωγής 
		 • Φάση (επιλέξιμο κατά περίπτωση) για να 	
		  αφαιρέσετε όλο το γάλα από το στήθος για την 	
		  αποφυγή γαλακτόστασης

2.	 Αυτή η συσκευή είναι εφοδιασμένη με ένα 	
	 σύστημα προστασίας κατά της αντιρροής η οποία 	
	 εμποδίζει το μητρικό γάλα από το να επιστρέψει 	
	 στη μονάδα ελέγχου και να προκαλέσει ζημιές 	
	 κατά τη διάρκεια της διαδικασία εξαγωγής γάλακτος.

3.	 Το Materno Smart είναι φορητό (Λειτουργία AC/DC 	
	 και Επαναφορτιζόμενη Μπαταρία) είναι κατάλληλο 	
	 για ταξίδια και ιδανικό για εξαγωγή γάλακτος στην εργασία.

Χαρακτηριστικά Προϊόντος
Μοντέλο μονής επαναφορτιζόμενης ηλεκτρικής αντλίας μαστού για τη μεγιστοποίηση της διαδικασίας 
εξαγωγής γάλακτος. Είναι σχεδιασμένο για να προσομοιώνει το ρυθμό απορρόφησης του μωρού.

1  σε 9

1  σε 9

1  σε 9
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Λειτουργία

1 2 3

5 64

1.	 Παρακαλούμε πλύντε τα χέρια σας πριν χρησιμοποιήσετε το προϊόν, 	
	 βεβαιωθείτε ότι όλα τα εξαρτήματα του θήλαστρου είναι καθαρισμένα 	
	 και έχουν συναρμολογηθεί σωστά βάση των οδηγιών αυτού του 	
	 εγχειριδίου.

2.	 Καθίστε χαλαρά. Χρησιμοποιήστε ένα θερμικό επίθεμα στήθους 	
	 από ζελέ ή μια ζεστή πετσέτα πριν ξεκινήσετε τη διαδικασία 	
	 εξαγωγής.

3.	 Χρησιμοποιήστε το χέρι σας για να στοχεύσετε με τη θηλή το 	
	 κέντρο του θήλαστρου και βεβαιωθείτε ότι ακουμπά σφιχτά και 	
	 αεροστεγώς χωρίς να μπαίνει αέρας μέσα και έξω. 

1.	 Τοποθετήστε το κύπελλο στήθους στο θήλαστρο, όπως φαίνεται στην εικόνα (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 2). 
2. 	 Τοποθετήστε τη σιλικόνη κατά της διαρροής (Περιεχόμενο Πακέτου Αρ.4) με το κάλυμμα κατά της διαρροής 		
	 (Περιεχόμενο Πακέτου Αρ.5) όπως φαίνεται παρακάτω. Στοχεύστε στη μικρή εγκοπή και βιδώστε το κάλυμμα κατά 	
	 της διαρροής, όπως φαίνεται στην εικόνα.
3.	 Πιέστε σφιχτά τη βαλβίδα σιλικόνης στη βαλβίδα αναρρόφησης. Στερεώστε τη βαλβίδα αναρρόφησης στο 	
	 κατώτερο άκρο του θήλαστρου, όπως φαίνεται στην παρακάτω εικόνα (Περιεχόμενο Πακέτου Αριθμ. 6).
4.	 Για να συνδέσετε το πάνω μέρος του θήλαστρου με τον μακρύ λαιμό της φιάλης, περιστρέψτε μέχρι να να 		
	 εφαρμόσει στενά.
5.	 Τοποθετήστε το σωλήνα σύνδεσης μέσα στη διαχωριστική ζώνη του άνω καλύμματος κατά της έκχυσης (Περιεχόμενο 	
	 Πακέτου Αριθμ. 10). Τοποθετήστε το άλλο άκρο του σωλήνα σύνδεσης μέσα στην υποδοχή αναρρόφησης της αντλίας. 	
	 Ανατρέξτε στην παρακάτω εικόνα. Τοποθετήστε τη φιάλη στη βάση της. (Δείτε την εικόνα 6 για την υποδοχή αναρρόφησης 	
	 της αντλίας για λειτουργία ΜΟΝΗΣ ή ΔΙΠΛΗΣ άντλησης).

Συναρμολόγηση

Διπλή 
Λειτουργία

Μονή 
Λειτουργία

3
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4

Εγκατάσταση μετασχηματιστή
1ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: Απενεργοποιήστε τη συσκευή πριν συνδέσετε τον 

μετασχηματιστή.

1.	 Τοποθετήστε το στρογγυλό φις από τον μετασχηματιστή στην 	
	 αντίστοιχη πρίζα της Μονάδας Ελέγχουκαι τον μετασχηματιστή 	
	 στην πρίζα, όπως φαίνεται στο διάγραμμα.

2.	 Όταν η μπαταρία έχει χαμηλή χωρητικότητα, μόνο το εικονίδιο	
	 θα τρεμοπαίζει, υποδεικνύοντας ότι το μηχάνημα πρέπει να φορτιστεί.

3.	 Κατά τη φόρτιση, τα 3 εικονίδια της μπαταρίας στην οθόνη θα τρεμοπαίζουν. 

4.	 Όταν το μηχάνημα είναι πλήρως φορτισμένο, το εικονίδιο           θα 	
	 είναι πάντα ενεργό.

ΣΈΡΒΙΣ: Έχει ληφθεί κάθε φροντίδα στην υλοποίηση των προϊόντων, εξαρτημάτων που παρέχονται στο κουτί και στα έγγραφα που 
παρέχονται, και σε περίπτωση προβλημάτων είναι ενδεδειγμένο να επαναλάβετε τις κινήσεις ακολουθώντας πιστά τις οδηγίες. Για 
περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την υπηρεσία βοήθειας επισκεφθείτε την ιστοσελίδα: www.nuvitababy.com

ΕΓΓΎΗΣΗ- ΌΡΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΘΈΣΕΙΣ: Σύμφωνα με τις ισχύουσες νομοθεσίες, ο κατασκευαστής παρέχει στον καταναλωτή 
μια νόμιμη εγγύηση 24 μηνών από την ημερομηνία αγοράς που αναγράφεται στην απόδειξη. Εξαιρούνται από την εγγύηση τα 
΄΄αναλώσιμα΄΄  μέρη (πχ μπαταρίες, βουρτσάκια ή μέρη που υπόκεινται σε φθορά). Η νόμιμη εγγύηση των 24 μηνών ακυρώνεται 
εάν: 1) Το προϊόν έχει υποστεί αισθητή βλάβη εξαιτίας λανθασμένης χρήσης που δεν συνάδει με τις οδηγίες του εγχειριδίου. • 
Tο προϊόν έχει τροποποιηθεί ή αλλοιωθεί. • Αιτία της αποτυχίας χρήσης ήταν η ανεπαρκής συντήρηση των εξαρτημάτων/των 
μερών ( πχ οξείδωση ή σκούριασμα λόγω κατακράτησης νερού ή άλλων υγρών, κατακάθια που μπλοκάρουν τον αισθητήρα, 
διαρροή υγρού μπαταριών.). Εξαιρούνται τα παρακάτω από τη νόμιμη εγγύηση των 24 μηνών: 1) Κόστος αντικατάστασης 
ή επισκευής μερών που υπόκεινται σε φθορά ή κόστος κανονικής συντήρησης του προϊόντος. 2) Το κόστος και οι κίνδυνοι που 
περιλαμβάνονται στη μεταφορά του προϊόντος από και προς το κατάστημα όπου αγοράστηκε για την παραλαβή την μερών 
που καλύπτονται από την εγγύηση. 3) Βλάβη που προκαλείται  από λανθασμένη τοποθέτηση ή χρήση που δεν είναι σύμφωνη  
με τις οδηγίες χρήσης του εγχειριδίου. 4) Βλάβη εξαιτίας φυσικών καταστροφών, ατυχημάτων ή δυσμενών συνθηκών που δεν 
είναι συμβατές με το προϊόν. 5) Ελαττώματα που έχουν ασήμαντη επίδραση στην απόδοση του προϊόντος. Ο κατασκευαστής, 
ο διανεμητής και όλα τα μέρη που συμμετέχουν στην πώληση δεν φέρουν καμία ευθύνη για απώλειες ή οικονομική ζημία από 
την δυσλειτουργία του προϊόντος. Σύμφωνα με τις ισχύουσες νομοθεσίες , ο κατασκευαστής, ο διανεμητής και όλα τα μέρη που 
συμμετέχουν στην πώληση δεν ευθύνονται σε καμία περίπτωση για βλάβες, συμπεριλαμβανομένων άμεσων ή έμμεσων, απώλεια 
καθαρών εσόδων ή οικονομιών και άλλων καταστάσεων που παραβιάζουν την εγγύηση, το συμβόλαιο, την αντικειμενική ευθύνη 
ή άλλους λόγους που προκύπτουν από τη χρήση ή την ανικανότητα χρήσης του προϊόντος  και των χάρτινων και ηλεκτρονικών 
εγγράφων , περιλαμβανομένης της έλλειψης υπηρεσιών.

4.	 Ενεργοποιήστε, πατήστε το κουμπί τροφοδοσίας A1. Η οθόνη του 	
	 μηχανήματος θα κάνει αυτόματα ελέγχο και θα τρεμοπαίζει. 

•

•

•

•

5.	 Αποσυναρμολογήστε, καθαρίστε και αποστειρώστε τα μη ηλεκτρονικά εξαρτήματα για την επόμενη χρήση.

Πατήστε το A2 για να εισέλθει σε κατάσταση διέγερσης. Το 
εργοστασιακά προεπιλεγμένο επίπεδο είναι επίπεδο 1. Πατήστε 
ξανά το A2 για να αυξήσετε το επίπεδο έντασης της αναρρόφησης. 
Μετά από 2 λεπτά διέγερσης, το μηχάνημα θα μεταβεί αυτόματα 
σε Σταθερή κατάσταση. Πατήστε ξανά το A3 για να αυξήσετε 
το επίπεδο έντασης της αναρρόφησης. Το μηχάνημα θα 
απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από 30 λεπτά λειτουργίας.

Πατήστε το A3 για να μπείτε σε Σταθερή κατάσταση εάν το 
γάλα σας αρχίσει να ρέει νωρίτερα. Πατήστε ξανά το A3 για να 
αυξήσετε το επίπεδο έντασης της αναρρόφησης. Το μηχάνημα θα 
απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από 30 λεπτά λειτουργίας. 

Σε Σταθερή κατάσταση, πατήστε ξανά το A2 για να εισέλθετε ξανά στη κατάσταση διέγερσης 
στο ίδιο επίπεδο έντασης της αναρρόφησης στην προηγούμενη συνεδρία Διέγερσης. Μετά από 
2 λεπτά διέγερσης, το μηχάνημα θα αλλάξει αυτόματα σε Σταθερή κατάσταση. Το μηχάνημα θα 
απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από 30 λεπτά λειτουργίας.

Πατήστε το A4 για να μπείτε σε λειτουργία Αποστράγγισης όποτε προτιμάτε. Πατήστε ξανά το A4 για να αυξήσετε 
το επίπεδο έντασης της αναρρόφησης. Το μηχάνημα θα απενεργοποιηθεί αυτόματα μετά από 5 λεπτά.
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Η εξαγωγή γάλακτος πρέπει να είναι μια ευχάριστη δράση και το μέγεθος της ασπίδας του στήθους 
επηρεάζει σε μεγάλο βαθμό τον τύπο της εμπειρίας που βιώνεται κατά τη χρήση του θήλαστρου. Οι 
εναλλάξιμες ασπίδες στήθους Nuvita, συμβατές με όλα τα μοντέλα της σειράς Materno Smart X, διατίθενται 
σε 3 μεγέθη: 20, 24 ή 28 mm.

1.	 Με ένα χάρακα ή μια μεζούρα, μετρήστε τη διάμετρο της θηλής (σε mm), περνώντας από το κέντρο και 	
	 αποκλείοντας την θηλή.
2.	 Με βάση τα mm που μετρήθηκαν, επιλέξτε την ασπίδα στήθους που είναι πιο κοντά στη μετρούμενη τιμή.

ΚΑΛΉ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΉ
Εάν η θηλή παραμένει στο 
κέντρο όταν λειτουργεί το 
θήλαστρο και κινείται ελεύθερα 
χωρίς να αισθάνεται καμία 
ενόχληση, η ασπίδα στήθους που 
χρησιμοποιείται έχει το σωστό 
μέγεθος.

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΟ
Εάν η θηλή τρίβεται κατά μήκος 
της πλευράς του τούνελ, γίνεται 
κόκκινη και προκαλεί ενόχληση, 
η ασπίδα του μαστού είναι πολύ 
μικρή.

ΠΟΛΥ ΜΕΓΑΛΟ
Εάν η θηλή και η υπερβολική 
θηλή έλκονται μέσα στη σήραγγα 
και γίνουν υπόλευκες, η ασπίδα 
του μαστού είναι πολύ μεγάλη.

Πώς να επιλέξετε τη σωστή ασπίδα στήθους

Πώς να κατανοήσετε το σωστό μέγεθος ασπίδας στήθους

ΜΈΓΕΘΟΣ ΘΗΛΉΣ

Σωστό μέγεθος 
ασπίδας στήθους

mm16 mm20 mm24

20
mm

24
mm

28
mm

ΜΈΧΡΙ ΚΑΙ ΜΈΧΡΙ ΚΑΙ ΜΈΧΡΙ ΚΑΙ
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Σημαντικά μέτρα ασφαλείας

Συναρμολόγηση και χρήση

Καθάρισμα

Μετά από κάθε χρήση

Πριν από κάθε χρήση

• Ελέγξτε πριν από κάθε χρήση.
• Απορρίψτε με το πρώτο σημάδι ζημιάς ή φθοράς.
• Εάν αντιμετωπίσετε οποιοδήποτε πρόβλημα ή πόνο συμβουλευτείτε το γιατρό σας.

• Συνδέστε τη θωράκιση στήθους στην υποδοχή του στήθους Nuvita Materno Smart.
• Βεβαιωθείτε ότι η ασπίδα στήθους και ο σύνδεσμος έχουν συναρμολογηθεί με ασφάλεια.

• Καθαρίστε την ασπίδα του μαστού αμέσως μετά τη χρήση για να αποφύγετε το στέγνωμα των 	
	 υπολειμμάτων γάλακτος και να αποτρέψετε το σχηματισμό βακτηρίων.
• Για τον καθαρισμό, χρησιμοποιήστε μόνο πόσιμο νερό.
• Εάν χρησιμοποιείτε βούρτσα, προσέξτε να μην καταστρέψετε τα εξαρτήματα.
• Καθαρίστε την ασπίδα στήθους σε ζεστό νερό για 2 λεπτά.
• Προτείνετε κρύα αποστείρωση.

• Ξεπλύνετε την ασπίδα στήθους με κρύο καθαρό νερό.
• Καθαρίστε με άφθονο ζεστό νερό και απορρυπαντικό πιάτων.
• Ξεπλύνετε με καθαρό κρύο νερό.
• Στεγνώστε με ένα καθαρό πανί ή αφήστε το να στεγνώσει σε ένα καθαρό πανί.
• Φυλάσσετε σε καθαρή σακούλα αποθήκευσης, πανί ή χαρτί μέχρι την επόμενη χρήση.

• Πλύνετε καλά τα χέρια σας με σαπούνι και καθαρό νερό πριν αγγίξετε το στήθος σας.
• Καθαρίστε το στήθος και τη γύρω περιοχή με ένα υγρό πανί.
• Μην χρησιμοποιείτε σαπούνι ή οινόπνευμα, καθώς μπορεί να στεγνώσουν το δέρμα και να προκαλέσουν 	
	 ραγίσματα στις θηλές.
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