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DE SET MIT 2 BRUSTAUFSÄTZEN

Die Milchentnahme sollte eine angenehm sein und die Größe 
der Brustaufsätze hat großen Einfluss auf die Erfahrung, die 
bei der Verwendung der Milchpumpe gemacht wird. Die 
austauschbaren Nuvita-Brustaufsätze, die mit allen Modellen 
der Materno Smart X-Serie kompatibel sind, sind in 3 Größen 
erhältlich: 20, 24 oder 28mm.

SO WÄHLEN SIE DEN RICHTIGE 
BRUSTAUFSATZ AUS:

1. Messen Sie mit einem Lineal 
oder einem Maßband den 
Durchmesser der Brustwarze (in 
mm), wobei Sie über die Mitte 
messen und den Warzenhof 
ausschließen.

2. Wählen Sie basierend auf der 
gemessenen Größe den Brustaufsatz 
aus, der dem gemessenen Wert am 
nächsten kommt.

WICHTIGE SICHERHEITSMASSNAHMEN
• Vor jedem Gebrauch prüfen.
• Beim ersten Anzeichen von Beschädigung oder Abnutzung  
 entsorgen.
• Wenden Sie sich bei Problemen oder Schmerzen an Ihren  
 Arzt.

REINIGUNG
• Reinigen Sie den Brustaufsatz sofort nach Gebrauch, um  
 ein Eintrocknen von Milchresten und Bakterienbildung  
 zu vermeiden.
• Verwenden Sie zur Reinigung nur Trinkwasser.
• Wenn Sie eine Bürste verwenden, achten Sie darauf, die  
 Komponenten nicht zu beschädigen.
• Reinigen Sie den Brustaufsatz 2 Minuten lang in heißem  
 Wasser.
• Kaltsterilisation empfehlen.

NACH JEDEM GEBRAUCH
• Spülen Sie den Brustaufsatz mit kaltem, sauberem Wasser ab.
• Mit viel warmem Wasser und mildem Geschirrspülmittel reinigen.
• Mit sauberem kaltem Wasser abspülen.
• Mit einem sauberen Tuch abtrocknen oder auf einem   
 sauberen Tuch trocknen lassen.
• Bis zur nächsten Verwendung in einer sauberen 
Aufbewahrungstasche, einem Tuch oder Papier aufbewahren.

VOR JEDEM GEBRAUCH
• Waschen Sie Ihre Hände gründlich mit Seife und sauberem  
 Wasser, bevor Sie Ihre Brüste berühren.
• Reinigen Sie die Brust und die Umgebung mit einem   
 feuchten Tuch.
• Verwenden Sie keine Seife oder Alkohol, da diese die Haut
 austrocknen und rissige Brustwarzen verursachen können.

PASSSEND
Bleibt die Brustwarze beim 
Bedienen der Milchpumpe in 
der Mitte und bewegt sie sich 
frei und ohne Beschwerden, hat 
der verwendete Brustaufsatz die 
richtige Größe.

ZU KLEIN
Wenn die Brustwarze an der Seite 
des Tunnels reibt, rot wird und 
die Anwendung unangenehm ist, 
ist der Brustaufsatz zu klein.

ZU GROSS
Wenn die Brustwarze und der 
umliegende Warzenhof in den 
Tunnel gezogen und weißlich 
werden, ist der Brustaufsatz zu 
groß.

WIE MAN DIE RICHTIGE BRUSTAUFSATZGRÖSSE 
FESTSTELLT:
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ZUSAMMENSETZUNG UND VERWENDUNG
• Verbinden Sie den Brustaufsatz mit dem Anschluss der   
 Nuvita Materno Smart Milchpumpe.
• Vergewissern Sie sich, dass der Brustaufsatz und der Stecker  
 fest zusammengebaut sind.


